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Agenda

Was ist der 
Cybersicherheitsmonitor?

Wie hoch ist die Betroffenheit 
von Cyberkriminalität?

Wie schützen sich Menschen 
vor Cyberkriminalität?

Was wissen Menschen über 
Künstliche Intelligenz?

Wo kann ich mich 
informieren?
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Was ist der
Cybersicherheitsmonitor?



Cybersicherheitsmonitor - Aktuelle Gefahren im digitalen Alltag

Was ist der Cybersicherheitsmonitor?
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• Befragung der deutschsprachigen Bevölkerung im Alter ab 16 Jahren

• Repräsentative Stichprobe mit 3.012 Interviews

• Erkenntnisse über die Betroffenheit der Bevölkerung von Cyberkriminalität sowie 
über ihr Schutz- und Informationsverhalten

Wer ist zu welchem Grade von welchen Straftaten betroffen?

Welche Schutzmaßnahmen kennt und nutzt wer?

• Kooperationsprojekt der Polizeilichen Kriminalprävention der Länder und des 
Bundes (ProPK) sowie des Bundesamt für Sicherheit in der Informationstechnik 
(BSI)
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Wie hoch ist die Betroffenheit von
Cyberkriminalität?
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Wie schützen sich Menschen vor 
Cyberkriminalität?





Checkliste: 
https://www.bsi.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/BSI/Checklisten/BSI-ProPK-
Checkliste-Schadsoftware.pdf?__blob=publicationFile&v=1



Was ist ein starkes Passwort?
Kurzes, dafür komplexes Passwort:
• 8 – 12 Zeichen lang
• Groß- und Kleinbuchstaben, Zahlen und 

Sonderzeichen willkürlich aneinandergereiht

Langes, dafür weniger komplexes Passwort:
• Mindestens 25 Zeichen lang
• Zwei Zeichenarten, z.B. Kleinbuchstaben und Zahlen

Ein individuelles Passwort pro Account!





Checkliste: 
https://www.bsi.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/BSI/Publikatio
nen/Broschueren/Wegweiser_Checklisten_Flyer/SfS-
Anleitung_automatische_Updates.pdf?__blob=publicationFile&v=4



Checkliste: 
https://www.bsi.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/BSI/Publikationen/Broschuer
en/Wegweiser_Checklisten_Flyer/SfS-
Anleitung_Datensicherung.pdf?__blob=publicationFile&v=5
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Was wissen Menschen über
Künstliche Intelligenz?
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Wo kann ich mich informieren?



Cybersicherheit im Alltag

Wo kann ich mich informieren?
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Broschüren: https://www.bsi.bund.de/DE/Themen/Verbraucherinnen-

und-Verbraucher/Informationen-und-

Empfehlungen/Broschueren/broschueren_node.html

Newsletter: https://www.bsi.bund.de/DE/Service-

Navi/Abonnements/Newsletter/Buerger-CERT-Abos/Newsletter-Sicher-

informiert/newsletter-sicher-informiert_node.html

Podcast: https://www.bsi.bund.de/DE/Service-

Navi/Mediathek/Podcast/podcast_node.html
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Danke für Ihre 
Aufmerksamkeit!


